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Czym są Standardy
Ochrony Małoletnich?

Jest to spis bardzo ważnych
zasad które obowiązują w

naszym przedszkolu. Jest to
taka tarcza ochronna która
chroni dzieci uczęszczające

do przedszkola. W tym
dokumencie są zapisane

zasady, które sprawiają, że w
naszym przedszkolu każde

dziecko może czuć się dobrze
i bezpieczne.



Złe zachowania wobec dzieci - czego nie
wolno robić

Bicie lub szarpanie
np. Ktoś ciągnie Maćka mocno
za rękę, bo zabrał mu zabawkę

Straszenie 
np. Ktoś mówi: ,,Jak tego nie

zrobisz, to przyjdzie potwór”
Wyśmiewanie się

np. Ktoś śmieje się z Ali, bo ma
inne ubranie

Krzyczenie na dziecko
np. Ktoś krzyczy na Zosię bo

niechcący wylała wodę 



Złe zachowania wobec
dzieci - czego nie

wolno robić

Mówienie: ,,Nie mów
nikomu”

np. Ktoś robi coś złego i
mówi: ,,Nie mów

mamie/tacie/pani bo będzie
źle”

Zmuszanie do
przytulania lub całowania

np. Ktoś mówi: ,,Daj buziaka,
bo się obrażę” - a Zuzia nie

chce



Inne złe zachowania
wobec dzieci

Bicie
Uderzanie
Popychanie
Opluwanie
Szczypanie
Gryzienie 
Kopanie 

Rzucanie w kogoś
przedmiotami

Używanie brzydkich słów
Zabieranie cudzych
zabawek/rzeczy



Dobre i złe sekrety

Sekrety które sprawiają, że
jest Ci smutno lub boisz się

- to złe sekrety!



Zasada 3 ,,TAK” i 3
,,NIE”

TAK
Mów gdy coś ci się nie

podoba
Proś o pomoc dorosłego

Ufaj sobie i swoim uczuciom

NIE
Nie trzymaj sekretów,
które są nieprzyjemne

Gdy ktoś zrobi Ci krzywdę
poproś o pomoc

Nie musisz się przytulać ani
całować na siłę



Do kogo można
zwrócić się o pomoc

Po pomoc możesz zwrócić się
do osoby którą znasz i

której ufasz, może to być:

rodzic
babcia lub dziadek
ciocia lub wujek

nauczyciel
psycholog
policjant



W naszym przedszkolu
1.Traktujemy się z szacunkiem

i akceptacją - jesteśmy dla
siebie mili, nie dokuczamy
sobie, każdy z nas jest

równy 
2. Każdy z nas ma prawo do

własnych uczuć 
3. Pokojowo rozwiązujemy

konflikty z pomocą
4. Jesteśmy uprzejmi wobec

siebie, nawet jeśli z kimś się
nie zgadzamy. W takiej

sytuacji możemy to wyrazić
w sposób w który druga
osoba nie poczuje się źle 



5. Wasze uczucia są bardzo
ważne. Chcemy, abyście wyrażali
swoje myśli i emocje w sposób
bezpieczny - czyli nie robiąc

przy tym drugiej osobie
krzywdy. Jeśli jesteście smutni,

zmartwieni, szczęśliwi czy
zdenerwowani zawsze możecie o

tym powiedzieć osobie której
ufacie



1. Do szacunku - nikt nie ma
prawa cię obrażać,

zawstydzać
2. Do bezpieczeństwa - Nikt nie

może w domu i przedszkolu
cię uderzać, popychać,

szarpać, ciągnąć
3. Do własnych granic - Nikt nie

ma prawa cię przytulać,
głaskać, łaskotać, dotykać,

jeśli tego nie chcesz

Jakie mamy prawa



Ważne
telefony



Nie bój się prosić o pomoc!


