,,Kto sok pije ten dtugo zyje” to motto dnia 1 pazZdziernika.Wychowankowie w tym dniu poznali
tajniki zdrowego odzywiania. Wyczarowali z marchewek i jabtek sok bez dodatku cukru i
konserwantdw. Dzieci zapoznaly sie z dziataniem oraz zasadami higieny i bezpieczenstwa urzadzenia
elektrycznego. Nic nie zastapi dawki witamin jak owoce i warzywa!
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